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Приложение к основной образовательной 

программе начального общего образования, 

утвержденной приказом МБОУ СШ № 9  

от 06.06.2024 г. № Ш9-13-461/4 

Учебный план 

для учащихся 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

уровня начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 
Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего 

обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, 

закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, 

умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат, 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем 

и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Учебный план начального общего образования МБОУ СШ№9 является частью 

основной образовательной программы начального общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, с учетом примерных образовательных программ 

начального общего образования. Учебный план начального общего образования направлен 

на обеспечение базового образования и его вариативности, повышение результативности 

обучения учащихся, сохранение единого образовательного пространства, осуществление 

индивидуального подхода и развитие творческих способностей личности, а также 

выполнение гигиенических требований к условиям обучения школьников. 

Учебный план – это документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план начального общего образования МБОУ СШ № 9 составлен на основе 

следующих основных нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12.2023) «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 

01.05.2024); 

- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

(ред. от 19.03.2024) «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
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«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 № 858 (ред. от 21.02.2024); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 04.10.2023 № 738 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Методические рекомендации «МР 2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. 

Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных организациях. Методические рекомендации» (утвержденный 

Главным государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023); 

- Приказ Департамента образования и науки Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры от 18.05.2023 № 10-П-1197 «Об утверждении сроков перехода на 

обновленные федеральные государственные образовательные стандарты начального 

общего, основного общего и среднего общего образования в образовательных организациях 

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры»; 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 9; 

- Основная образовательная программа начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней школы № 9. 

 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, который является самостоятельным нормативным документом. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- организация облегченного дня в середине недели; проведение не более 4 уроков в 
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день, (5 уроков – один раз в неделю за счет урока физической культуры); 

- организация в середине учебного дня динамической паузы; 

- обучение без домашнего задания и без балльного оценивания знаний обучающихся; 

- «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: в сентябре-

октябре – 3 урока по 35 минут каждый; с ноября – 4 урока по 35 минут каждый; с января – 4 

урока по 40 минут; 

- дополнительные каникулы в середине III четверти. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется следующим образом: 

- в сентябре – октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 

уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации, уроки-игры; 

- содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 

движения обучающихся. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится в соответствии с 

гигиеническими требованиями к расписанию уроков, с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудностей учебных предметов. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

При составлении учебного плана школы индивидуальные, групповые 

факультативные занятия и занятия по выбору обучающихся учитываются при планировании 

часов компонента образовательной организации с учетом действующих санитарных правил 

и норм. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных 

занятий или занятий дополнительного образования; факультативные занятия планируются 

на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между временем окончания 

последнего урока по расписанию и началом занятий дополнительного образования 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Продолжительность уроков, перемен, расписание занятий в первой половине дня, а 

также графики внеурочной работы составлены и утверждены на весь учебный год без 

изменений. 

Учебный план и план внеурочной деятельности МБОУ СШ № 9 направлены на 

решение следующих задач: 

- выполнение компонента государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, определяющего содержание образования, организацию учебно- 

воспитательного процесса общеобразовательного учебного заведения, формирование у 

учащихся системы специальных знаний, умений и навыков во всех изучаемых 

образовательных областях; 

- достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования через организацию урочной и внеурочной 

деятельности; 

- эффективное использование времени, отведенного на реализацию части основной 

образовательной программы, формируемой участниками учебного процесса, в соответствии 

с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой 

образовательной организации; 

- развитие личности, способностей, удовлетворение познавательных интересов, 

самореализация обучающихся, в том числе одаренных и талантливых, через организацию 

учебной и внеурочной деятельности с использованием возможностей учреждений 

дополнительного образования детей; 

- выявление и развитие способностей учащихся посредством организации 

внеурочной деятельности, а также через систему дополнительного образования; 

- воспитание коммуникативной культуры, понимания ребенком своих возможностей 
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и своей роли в окружающем мире и приобретение учащимися первоначального социального 

опыта в познавательной деятельности; 

- формирование универсальных учебных действий в личностных, 

коммуникативных, познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к 

организации самостоятельной учебной деятельности, овладение обучающимися ключевыми 

компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного образования; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

- создание психологически комфортной здоровьесберегающей образовательной 

среды для общего интеллектуального и нравственного развития личности обучающегося, 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей; 

- подготовка учащихся начальных классов к восприятию и освоению современных 

реалий жизни, в которой ценностями являются самостоятельное действие и 

предприимчивость, соединенные с ценностью солидарной ответственности за 

общественное благосостояние. 

В учебном плане отражены: 

- тенденция индивидуализации обучения за счет реализации программ углубленного 

изучения предметов, ускоренного обучения на основе индивидуального учебного плана, а 

также за счет введения курсов по выбору в части, формируемой участниками 

образовательных отношений; 

- ориентация на преемственность уровня начального общего и основного общего 

образования. 

МБОУ СШ № 9 реализует на уровне начального общего образования основную 

образовательную программу начального общего образования (общеобразовательная 

направленность, нормативный срок освоения 4 года). 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования информационно-коммуникационные технологии 

применяются на всех без исключения учебных предметах (кроме физической культуры), 

учителя и учащиеся активно используют персональные компьютеры, разнообразные 

цифровые инструменты, цифровые образовательные ресурсы и информационные 

технологии. 

В рамках проектно-исследовательской деятельности предусмотрены материалы 

профориентационного информирования обучающихся. 

При планировании содержания учебного предмета «Физическая культура» на уровне 

начального общего образования учитываются: состояние здоровья обучающихся и деление 

их в зависимости от состояния здоровья на 3 группы: основную, подготовительную и 

специальную медицинскую. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ при наполнении 

класса 25 человек и более осуществляется деление на 2 подгруппы при проведении учебных 

занятий по предмету «Иностранный язык». Деление на подгруппы для проведения уроков 

по предмету «Основы религиозных культур и светской этики» производится при выборе 

родителями (законными представителями) учащихся класса модулей курса «Основы 

религиозных культур и светской этики». 

Объём домашних заданий (по всем предметам) не превышает затраты на его 

выполнение (в астрономических часах), обозначенные в Методических рекомендациях «МР 

2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению 

оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. Методические 

рекомендации» в следующих пределах: в 1 классе – домашнее задание не задается, во 2-3 

классе – до 1,5 ч., в 4 – до 2 ч. 

Объём допустимой нагрузки не превышает максимального уровня (в 1-х классах – 21 

час, во 2-4 классах – 23 часа). 
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Плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам не 

превышает 80%. 

Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определяются требованиями ФГОС НОО, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МБОУ СШ № 9, сформулированными в Уставе Школы, ООП НОО. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией – 20% от общего объёма. Объём обязательной 

части программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 

(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время 

занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение учащимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, в том числе предусматривающих углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов учащихся. 

Изучение учебных предметов при реализации образовательных программ МБОУ СШ 

№ 9 организуется с использованием: 

- учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

При этом, норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета не менее одного учебника в печатной и (или) электронной 

форме на каждого учащегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования. Организация занятий по 

направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в МБОУ СШ № 9.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
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внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ СШ № 9. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

Учебный план уровня начального общего образования МБОУ СШ № 9 представлен 

следующими предметными областями: «Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание» 

(«Окружающий мир»), «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура». 

Обязательными для изучения на уровне начального общего образования являются 

следующие предметы: Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (2-4 класс), 

Математика, Окружающий мир, Основы религиозных культур и светской этики (4 класс), 

Изобразительное искусство, Музыка, Труд, Физическая культура. Изучение указанных 

предметов ведется с использованием УМК «Школа России», представленного 

завершенными предметными линиями. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

Основными задачами изучения предметов предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» – русский язык и литературное чтение, являются: формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания, одной из главных 

ценностей народа, Понимание роли языка как основного средства общения, осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации, понимание 

роли русского языка как языка межнационального общения, осознание правильной устной 

и письменной речи как показателя общей культуры человека, овладение основными видами 

речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного 

русского литературного языка: аудированием, говорением, чтением, письмом; овладение 

первоначальными научными представлениями о системе русского языка, развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности, а также 

функциональной грамотности (читательская грамотность), готовности к успешному 

взаимодействию с изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. Русский 

язык изучается как государственный, обеспечивающий условия овладения навыками 

культуры общения в бытовой, учебной, официально-деловой и социокультурных сферах; 

развития познавательной культуры обучающихся, их языковых, интеллектуальных 

способностей. 

На изучение предмета «Русский язык» на уровне начального общего образования во 

всех без исключения классах отводится 5 часов в неделю.  

На изучение предмета «Литературное чтение» на уровне начального общего 

образования во всех без исключения классах отводится 4 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» 

Изучение предмета предметной области «Иностранный язык» (Иностранный язык 

(английский) в начальной школе в соответствии с ФГОС НОО направлено приобретение 

начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного 

языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение правил речевого и 

неречевого поведения; освоение начальных лингвистических представлений, необходимых 

для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, 

расширение лингвистического кругозора; сформированность дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 
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художественной литературы. При этом уделяется особое внимание координации курса 

иностранного языка с курсами русского языка и литературного чтения, уделяется 

постоянное внимание развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности, 

русскоязычной грамотности. Это повышает эффективность освоения важных элементов 

родного языка. 

Изучение иностранного языка начинается со 2 класса в объёме 2 часов в неделю во 

всех классах. С целью повышения эффективности преподавания иностранного языка в 

школе введено деление класса, наполняемостью от 25 человек на группы. 

Предметная область «Математика и информатика» 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». Изучение математики на уровне начального общего образования направлено 

на развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, 

формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения 

учебных и практических задач и продолжения образования. На изучение математики на 

параллели 1, 2, 3 классов, отводится 5 часов в неделю. Увеличение количества часов, 

отводимых на изучение данного предмета осуществляется за счет 1 часа из части, 

формируемой участниками образовательных отношений в данную предметную область в 

соответствии с ФГОС начального общего образования. На изучение математики в 4 классах 

отводится 4 часа в неделю 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Изучение предмета «Окружающий мир» в начальной школе в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему 

городу, своей Родине; осмысление личного опыта общения ребёнка с природой и людьми; 

понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному 

постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. 

Основными задачами изучения предмета является формирование уважительного отношения 

к семье, городу Москве и столичному региону в целом, России, истории, природе, культуре 

нашей страны, её современной жизни, осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нём. Предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 

класс в объеме 2 часа в неделю. Он является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности: человек, природа; особое внимание уделяется формированию у младших 

школьников навыков здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях. В содержание предмета «Окружающий мир» также введены 

темы по краеведению, изучающие неповторимый и разнообразный мир флоры и фауны 

Югры, культуру, традиции, жизнь и быт коренных народов Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры. 

В качестве образовательных технологий широко применяется проектная и 

исследовательская деятельность. 

Предметная область «Искусство» 

Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Предметы данной предметной 

области направлены на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, формирование опыта как 

основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

деятельности, выражение в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Преподавание предмета «Изобразительное искусство» ориентировано на развитие духовной 

культуры обучающихся, формирование активной эстетической позиции по отношению у 

действительности в жизни людей. Основная цель реализации предмета «Музыка»: 
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воспитание музыкальной культуры как части всей духовной культуры учащихся. 

На изучение предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» отводится по 1 

часу в неделю на каждый предмет во всех классах. Для реализации творческого потенциала 

ребёнка задействована система дополнительного образования школы. 

Предметная область «Технология» 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология», который 

формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая 

позволяет реализовать практическое применение знаний в проектной деятельности, 

полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-

практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создаёт условия для развития 

инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников. 

На изучение данного предмета в 1-4 классах отводится 1 час в неделю. Для реализации 

творческого потенциала ребёнка задействована система дополнительного образования 

школы. 

Предметная область «Физическая культура» 

Основными задачами предмета «Физическая культура» являются: 

- укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению; 

- формирование первоначальных умений само регуляции средствами физической 

культуры; 

- формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового 

и безопасного образа жизни. 

Реализация программы предмета планируется с учетом климатических особенностей, 

включая занятия на свежем воздухе. 

На изучение предмета «Физическая культура» во всех классах отводится 2 часа в 

неделю. В целях поддержания двигательной активности обучающихся, укрепления 

здоровья, содействия гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности учащихся, совершенствования общефизических навыков в плане МБОУ 

СШ № 9 предусмотрен курс «Школьный спортивный клуб» (1 час в неделю). 

Двигательная активность детей реализуется также через ежедневную зарядку, 

проводимую перед 1 уроком, проведение «подвижных перемен» и физкультминутки на 

уроках. В режиме дня обучающихся 1-х классов предусмотрено проведение динамической 

паузы в середине дня продолжительностью 40 минут. 

При преподавании учебного предмета «Физическая культура» учитывается состояние 

здоровья обучающихся и осуществляется деление их на три группы по состоянию здоровья: 

основную, подготовительную и специальную медицинскую группы. Учитываются 

специфика заболевания и противопоказания и ограничения для занятий физической 

культурой с учетом специфики заболеваний. При организации, планировании и проведении 

уроков физической культуры в начальной школе используются спортивный зал, 

гимнастический зал, спортивная площадка школы. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры 

с учащимися, в зависимости от состояния их здоровья и медицинских показаний 

формируется три медицинские группы для занятий физической культурой: основная, 

подготовительная, специальная. Занятия в этих группах отличаются учебными 

программами, объёмом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к уровню 

освоения учебного материала. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

На основании приказа № 74 Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 1 февраля 2012 года с 1 сентября 2012 года в 4-х классах введен курс «Основы 

религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ). Его цель – формирование у учащихся 
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мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также диалогу 

с представителями других культур и мировоззрений. Курс организован по модульному 

принципу, выбор модуля ОРКСЭ осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. На основании произведенного выбора формируются 

группы для изучения конкретного модуля. Все модули согласуются между собой по 

педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания, 

достижение которых обучающимися должен обеспечить образовательный процесс в 

границах учебного курса, а также в системе содержательных, понятийных, ценностно-

смысловых связей учебного предмета с другими гуманитарными предметами начальной и 

основной школы. Каждым из учащихся с согласия и по выбору его родителей (законных 

представителей) может изучаться лишь один из модулей. 

Освоение основной общеобразовательной программы начального общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о 

форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся. Сроки проведения промежуточной аттестации указаны в календарном 

учебном графике. Для проведения промежуточной аттестации учащихся по всем предметам 

учебного плана используются следующие формы: комплексная диагностическая работа для 

учащихся 1 классов, итоговая контрольная работа, творческая работа, контрольные 

нормативы («Физическая культура»). 

Реализация учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней школы № 9 в 2024-2025 учебном году полностью обеспечена 

кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнем 

обучения. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебному плану. 
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Недельный учебный план начального общего образования 1-4 классов 

(пятидневная учебная неделя) на 2024-2025 учебный год 
ВАРИАНТ 1 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ классы 

Количество часов в неделю Формы промежуточной аттестации 

   Обязательная часть 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего для учащихся 

1 классов 

для учащихся 

2-3 классов 

для учащихся 

4 классов 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 комплексная 

диагностическая 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 комплексная 

диагностическая 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 комплексная 

диагностическая 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 комплексная 

диагностическая 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 комплексная 

диагностическая 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1   творческая 

работа 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 творческая 

работа 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 контрольный 

норматив 

контрольный 

норматив 

контрольный 

норматив 

Итого: 20 22 22 23 87    
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3    

Математика и 

информатика 

Математика 1 1 1 0 3    

Учебные недели 33 34 34 34 135    

Итого: 21 23 23 23 90    

Учебные недели 33 34 34 34 135    

Всего часов 693 782 782 782 3039    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90    

Часы внеурочной деятельности 1 1 1 1 4    

Разговоры о важном 1 1 1 1 4    

Всего часов в год внеурочной 

деятельности 

33 34 34 34 135    

Итого часов в год, включая внеурочную 

деятельность 

726 816 816 816 3174    

 


