
Приложение 3 к приказу 

от 16.08.2022 № Ш9 - 13-491/2. 

 

 

Изменения и дополнения  

в основную образовательную программу среднего общего образования  

 
Изменения в пп. 3.1., 3.2.   

(приказ от 20.08.2021 №ш9-13-528/1 

 «Об утверждении ООП ООО») 

 

Учебный план среднего общего образования на 2022-2023 учебный год 

1. Пояснительная записка  
 

1. Учебный план является неотъемлемой частью основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

школы № 9, реализующей основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования, сформирован в соответствии с требованиями, изложенными в следующих 

нормативных правовых, инструктивных и методических документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федеральных законов от 17.02.2021 № 10-ФЗ, от 24.03.2021 № 51-ФЗ, от 

05.04.2021 № 85-ФЗ, от 20.04.2021 № 95-ФЗ, от 30.04.2021 № 114-ФЗ, от 11.06.2021 № 170-ФЗ, 

от 02.07.2021 № 310-ФЗ, от 02.07.2021 № 320-ФЗ, от 02.07.2021 № 321-ФЗ, от 02.07.2021 № 322-

ФЗ, от 02.07.2021 № 351-ФЗ, от 30.12.2021 № 433-ФЗ, от 30.12.2021 № 433-ФЗ, от 30.12.2021                  

№ 472-ФЗ, от 16.04.2022 № 108-ФЗ, от 11.06.2022 № 154-ФЗ):  

- Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Федеральных законов от 01.05.2019 № 93-

ФЗ, от 05.04.2021 № 65-ФЗ, от 11.06.2021 № 170-ФЗ, от 01.07.2021 № 264-ФЗ);  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р «Стратегия 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, 

от 29.06.2017 № 613, от 11.12.2020 № 712); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 февраля 2022 года № 69 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённый приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

- Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20); 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 № 637-p                             

«Об утверждении концепции преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации»;  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 3 июня 2017 № 1155-p 

«Концепция программы поддержки детского и юношеского чтения в Российской Федерации»;  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 24.12.2013 № 2506-p                                

«Об утверждении Концепции развития математического образования в Российской Федерации»;  



- Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной истории, 

включающая в себя Историко-культурный стандарт, утверждённая на заседании общего 

собрания Российского исторического общества 19 мая 2014 г. 

- Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы, утвержденная на заседании Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 г.; 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 15 января 2020 г. № 6                 

«Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 

годы, утверждённой на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

24 декабря 2018 г.»; − Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы, утверждённая на заседании Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 г.;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2019 г. № 637 

«Об утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Обществознание» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы, утверждённой на 

заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 г.» 

- Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утверждённая на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 г. 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2018 г. № 03-

510 «О направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из 

числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе русского как родного»); 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 2 декабря 2015 г. 

№ 08-1447 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по механизмам учета результатов выполнения нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) при осуществлении 

текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся по учебному предмету 

«Физическая культура»); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

молодёжи»;  

-  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г. № 104                

«Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего 16 и среднего общего образования, 

соответствующего дополнительного профессионального образования и дополнительные 

общеобразовательные программы в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

на территории Российской Федерации»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30 июня 2020 года № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 



инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)» (с изменениями на 24 марта 2021 года); 

- настоящее инструктивно-методическое письмо об организации образовательной 

деятельности в общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа – 

Югры в 2022-2023 учебном году. 

2. Учебный план среднего общего образования обеспечивает возможность обучения на 

государственном языке Российской Федерации – русском, состоит из двух частей: обязательной 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана разработана с учётом Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 

разработана исходя из запросов обучающихся. 

3. Учебный план и (или) индивидуальный учебный план предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Учебный 

план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для организации 

образовательной деятельности, достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО.  

4. В 2022-2023 учебном году обучение 10, 11-х классов осуществляется по ФГОС СОО, 

который устанавливает обязательные предметные области: «Русский язык и литература», 

«Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», 

«Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности». Учебный план содержит не менее 11(12) учебных предметов 

и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранные языки», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

5. В учебном плане предусмотрено выделение часов на учебный предмет «Родной язык», 

что предоставляет возможность изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка.  

6. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 ориентированы на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI 

классов. Нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

может быть увеличен в случае реализации общеобразовательной программы в очно-заочной и 

заочной формах (X-XI классы). Учебный процесс в 10 классах организован в условиях 

пятидневной учебной недели, в 11 классах – шестидневной учебной недели, регламентирован 

календарным учебным графиком на 2021-2022 учебный год, утверждённым приказом 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней школы №9 от 

16.08.2022 № Ш9 - 13-491/2. 

7. Учебный год начинается 01.09.2022. Устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: в 10 классе – 34 учебные недели (не включая проведение учебных сборов по 

основам военной службы), в 11 классе – 34 учебные недель. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 календарных 

недель. Учебный год условно делится на полугодия (10-11 классы), являющиеся периодами, за 

которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. Количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20. 

Максимальный объем годовой нагрузки учащихся при 6-дневной учебной неделе составляет: 10 

классы – 1190 часов, 11 классы – 1190 часов.  

8. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. Расписание уроков для предметных модулей в рамках определенных предметных 

областей, курсов внеурочной деятельности составляется отдельно.  



9. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней школы №9 осуществляется деление классов на две группы:  

- при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования 

при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Физической культуре», 

«Информатике» при наполняемости класса 25 и более человек.  

10. Для реализации образовательной программы выбраны учебники, учебные пособия, из 

числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства Просвещения 

России от 20.05.2020 №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»). Перечень учебников, учебных пособий на 

2021-2022 учебный год утвержден приказом МБОУ СШ№9 от 16.08.2022 № Ш9 - 13-491/2. 

11. Освоение образовательной программы среднего общего образования учащихся 10 

классов сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Порядок проведения 

промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, периодичности и порядке 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней школы №9», утвержденным приказом 

№ш9-13-258/1 от 13.03.2021 года. Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 

прописаны в табличной форме учебного плана. 

Выпускники XI классов, освоившие в полном объеме содержание образовательной 

программы среднего общего образования, допускаются к государственной итоговой аттестации 

(ГИА).  

12. Реализация учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней школы №9 в 2022-2023 году обеспечена кадровыми ресурсами, программно-

методическими комплектами в соответствии с требованиями законодательства Российской 

Федерации.  

13. В 2022-2023 учебном году в МБОУ СШ №9 организован универсальный профиль 

обучения. В соответствии с учебным планом СОО (ФГОС) предполагается изучение всех 

учебных предметов на базовом уровне, что позволит освоить стандартный минимум содержания 

образования по учебным предметам. 

Учебный предмет «Родная литература» интегрирован в программу учебного предмета 

«Родной язык».  

Учебный предмет «История» включает учебные курсы «Всеобщая история» и «История 

России». В учебном плане и в классном журнале данные курсы записываются под одним общим 

названием, без разделения на отдельные страницы. В аттестат выпускнику выставляется единая 

отметка по учебному предмету «История».  

14. В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного изучаемого учебного предмета, курса/ модуля в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимся 

в течение 2-х учебных лет (70 часов за два года обучения). Индивидуальный проект должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта. 

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

используется для: 1) преподавания учебных предметов, предлагаемых образовательной 

организацией по запросу участниками образовательных отношений; 2) преподавания 

предметных модулей обязательных учебных предметов: С целью развития ключевых 

компетентностей учащихся, расширения образовательных возможностей в 10-11 классах 

реализуются модули в рамках определенных предметных областей как в урочной (очной) форме 

обучения, так и в очно-заочной с применением дистанционных образовательных технологий 

через электронное обучение. Количество изучаемых модулей в рамках определенных 



предметных областей определено образовательной организацией в зависимости от выбора 

обучающихся. 

Модули способствуют дополнительной учебной подготовке учащихся к сдаче единого 

государственного экзамена. 

 

 

Недельный учебный план основного общего образования  

10 -11 классы на 2022-2023 учебный год   

(пятидневная учебная неделя для учащихся 10 классов, шестидневная – для 

учащихся 11 классов) 
 

Предметная область Учебный предмет 

 

10 

 класс 

11 

класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации, 10 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 контрольная работа 

Литература 3 3 контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 контрольная работа 

Иностранные языки Английский язык 3 3 контрольная работа 

Общественные науки История 2 2 контрольная работа 

Экономика  1  

Право  1  

Обществознание 2 2 контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

4 4 контрольная работа 

Информатика 1 1 контрольная работа 

Естественные науки Физика 2 2 контрольная работа 

Химия 1 1 контрольная работа 

Биология 1 1 контрольная работа 

Астрономия 1  контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 контрольный 

норматив 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 контрольная работа 

 Индивидуальный 

проект  

1 1 защита проекта 

Курсы по выбору Элективные 7 6 зачет 

Факультативные зачет 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
п. 3.2. План внеурочной деятельность начального общего образования 

на 2022 - 2023 учебный год 

Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности являются основным организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы, разработан в соответствии со следующими 

нормативно - правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федеральных законов от 17.02.2021 № 10-ФЗ, от 24.03.2021 № 51-ФЗ, от 

05.04.2021 № 85-ФЗ, от 20.04.2021 № 95-ФЗ, от 30.04.2021 № 114-ФЗ, от 11.06.2021 № 170-ФЗ, 

от 02.07.2021 № 310-ФЗ, от 02.07.2021 № 351-ФЗ);  

 - Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Федеральных законов от 01.05.2019 № 93-

ФЗ, от 01.07.2021 №264-ФЗ);  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р «Стратегия 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 

31.12.2015 № 1577, от 11.12.2020 № 712);  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 сентября 2017 г. № 2039-р «Об 

утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017 

– 2023 годы»;  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 3 июня 2017 № 1155-p 

«Концепция программы поддержки детского и юношеского чтения в Российской Федерации»; 

- Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 августа 2017 г. 

№ 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 №СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 26 января 2021 № ТВ-94-04 «Об электронном 

банке тренировочных заданий по оценке функциональной грамотности»;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17 сентября 2021 № 03-

1526 «О методическом обеспечении работы по повышению функциональной грамотности»;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 04-

238 «Об электронном банке тренировочных заданий по оценке функциональной грамотности»; 

- Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 № 03- 871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном». 

Цель внеурочной деятельности - создание культурно-образовательного пространства, 

обеспечивающего новое качество образования, воспитания и развития школьников и 

способствующего реализации их творческих способностей.  

Задачи:  

- создать условия для индивидуального развития в избранной сфере внеурочной 

деятельности;  

- развивать опыт проектной творческой деятельности;  

- организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся;  



- содействовать успешному усвоению образовательной программы;  

- способствовать благоприятной адаптации учащихся в школе;  

- воспитывать культуру общения учащихся, взаимодействия в коллективе.   

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 

внеурочной деятельности.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого учащегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости учащегося в системе 

дополнительного образования вне образовательного учреждения.  

Внеурочная деятельность организована по направлениям: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное общеинтеллектуальное, общекультурное.  

Внеурочная деятельность организована по классным коллективам или группам, 

сформированным на одной параллели.  

 

План 

внеурочной деятельности для учащихся 10-х классов 

                   на 2022-2023 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Кол-во часов  

в неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Общий объем часов 

в неделю по 

количеству 

сформированных 

групп 

Спортивно - 

оздоровительное 

Школьный спортивный клуб «Аврора» («Школа ГТО») * модульно 17 часов в 

год (все классы) 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»*** 1 34 4 

Обще 

интеллектуальное 

Курс «Практическое 

обществознание»*** 

1 34 3 

Курс «Практикум по 

информатике»*** 

1 34 2 

Курс «Экспериментальная 

химия»*** 

1 34 1 

Курс «Экспериментальная 

биология»*** 

1 34 2 

Курс «Прикладная 

математика»*** 

1 34 4 

 Итого 6,5 204 20 

В том числе (но 

источникам 

финансирования) 

*Деятельность воспитателей 

ГПД. классных руководителей, 

специалистов служб 

сопровождения ОУ (в рамках 

должностных обязанностей) 

0,5  7 

***факультативы, учебные 

практики, курсы по выбору (из 

часов учебного плана) 

6  13 

 

  



 

План 

внеурочной деятельности для учащихся 11-х классов 

                   на 2022-2023 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в год 

Общий объем часов 

в неделю по 

количеству 

сформированных 

групп 

Спортивно - 

оздоровительное 

Школьный спортивный клуб «Аврора» («Школа ГТО») * модульно 17 часов в 

год (все классы) 

 Духовно-

нравственное 

«Разговоры о важном»*** 1 34 3 

Обще 

интеллектуальное 

Курс «Практическое 

обществознание»*** 

1 34 1 

Курс «Практикум по 

информатике»*** 

1 34 3 

Курс «Экспериментальная 

биология»*** 

1 34 2 

Курс «Прикладная 

математика»*** 

1 34 3 

Итого 5,5 170 15 

В том числе (но 

источникам 

финансирования) 

*Деятельность 

воспитателей ГПД. 

классных руководителей, 

специалистов служб 

сопровождения ОУ (в 

рамках должностных 

обязанностей) 

0,5  6 

***факультативы, учебные 

практики, курсы по 

выбору (из часов учебного 

плана) 

5  10 

 
 

 

 


