
Утверждено приказом МБОУ СШ №9 

От 06.06.2024 г. №Ш-9-13-461/4 

Расписание занятий 

в группах общеразвивающей направленности  

муниципального бюджетного образовательного учреждения МБОУ СШ 9 (дошкольное отделение)  

на 2024-2025 учебный год 

(с 02.09.2024 г. по 30.05.2025 г.) 36 недель 3 дня 
 

 Возрастная 

группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

Количество занятий в неделю 

 

 

Образовательная 

нагрузка 

I 

половина 

дня/мину

т 

II 

половина 

дня/мину

т 

По ОП ДО Факт/ 

минут 

По СанПиН/ 

минут 

 Группы раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
 

 

 

 

 

 

1 

№1 

«Теремок

» 

 

 группа 

раннего 

возраста 

общеразвива

ющей 

направленн

ости 

(от 2 до 3 

лет) 

9.30 – 9.40 

Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

 

9.20 – 9.30 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

 

9.20 – 9.30 

Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

 

9.20 – 9.30 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

 

9.00-09.10 

      Звуковая культура речи 

/связная речь (РР) 

 

 

 

 

 

5/ 

50 

мин. 

 

 

 

 

 

5/ 

50 

мин. 

 

 

 

 

 

1

0 

 

 

 

 

10/1 ч. 

40 

мин. 

(100 

мин.) 

 

 

 

 

 

10/1 ч. 40 

мин. 

(100 

мин.) 

15.40-15.50 

 Математические 

представления 

(ПР) 

15.40-15.50 

Рисование (ХЭР) 

15.40-15.50 

Лепка (ХЭР) 

15.40-15.50 

Формирования 

словаря/грамматическ

ий строй речи (РР) 

15.40-15.50 

Окружающий мир 

(ПР) 

 



 

 

 

 

 

 

2 

№2 

«Солныш

ко» 

 

группа 

раннего 

возраста 

общеразвива

ющей 

направленно

сти 

(от 2 до 3 лет) 

9.20-9.30  

Двигательная 

деятельность (ФР)  

 

9.30 – 9.40 

Музыкальная 

деятельность (ХЭР)  

 

9.30 – 9.40 

Двигательная 

деятельность (ФР)  

 

9.30 – 9.40 

Музыкальная деятельность 

(ХЭР) 

9.00-09.10 

  Окружающий мир 

(ПР) 

 

 

 

 

5/ 

50 

мин. 

 

 

 

 

5/ 

50 

мин. 

 

 

 

 

 

1

0 

 

 

 

 

10/1 ч. 

40 

мин. 

(100 

мин.) 

 

 

 

 

 

10/1 ч. 40 

мин. 

(100 

мин.) 

15.40-15.50 

Математические 

представления (ПР) 

15.40-15.50 

Рисование (ХЭР) 

15.40-15.50 

Лепка (ХЭР) 

15.40-15.50 

Формирование 

словаря/грамматически

й строй речи (РР) 

15.40-15.50 

Звуковая культура 

речи 

/связная речь (РР) 

Группы младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет) 
 

 

 

 

 

 

 

3 

№6 

«Орлята» 

 

 группа 

младшего 

дошкольно

го возраста 

общеразвива

ющей 

направленно

сти 
( от 3 до 4 

лет) 

9.00-9.15 

Математические 

представления (ПР) 

 

9.00-09.15 

Окружающий мир 

(ПР) 

9.00-09.15 

Рисование (ХЭР) 

 

9.00 – 9.15 

Аппликация/лепка 

(ХЭР) 

           9.00-09.15 

Связная речь (РР) 

 

 

 

 

 

10/2 ч. 

30 

мин. 

(150 

мин.) 

 

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

 

1

0 

 

 

 

 

 

10/2 ч. 

30 

мин. 

(150 

мин.) 

 

 

 

 

 

 

10/2 ч. 30 

мин. 

(150 

мин.) 

9.40 – 9.55 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

 

9.40 – 9.55 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

 

9.40-09.55 

Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

 

9.40-09.55 

Двигательная 

деятельность 

(ФР) 

9.35-09.50 

Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

 

Группы среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет) 
 

 

 

 

 

 

 

4 

№ 7 

«Югорка» 

 

 группа 

среднего 

дошкольн

ого 

возраста 

общеразвива

ющей 

направленно

сти 
( от 4 до 5 

лет) 

09.00-09.20 

Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

08.50-09.10 

Двигательная 

деятельность (ФР) 
 

08.50-09.10 

Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

08.50-09.10 

Двигательная 

деятельность  

(ФР) 

 

09.00-09.20 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

10/3 ч. 

20 

мин. 

(200 

мин.) 

0 1

0 

10/3 ч. 

20 

мин. 

(200 

мин.) 

10/3 ч. 20 

мин. (200 

мин.) 

09.30-09.50 

Математические 

представления 

(ПР) 

 

09.20-09.40 

Окружающий мир 

(ПР) 

09.20-09.40 

Аппликация/лепка 

(ХЭР) 

09.20-09.40 

Рисование (ХЭР) 
09.30-09.50 

Связная речь (РР) 

 

 

 

 

 

 

№4 

«Ягодки» 

 

08.50-09.10 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

09.00-09.20 

Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

09.00-09.20 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

09.00-09.20 
Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

09.00-09.20 

Связная речь (РР) 

 

10/3 ч. 

20 

мин. 

0 1

0 

10/3 ч. 

20 

мин. 

10/3 ч. 20 

мин. (200 

мин.) 



 

 

5 

 группа 

среднего 

дошкольн

ого 

возраста 

общеразвива

ющей 

направленно

сти 
( от 4 до 5 

лет) 

09.20-09.40 

Математические 

представления 

(ПР) 

09.30-09.50 

Окружающий мир 

(ПР) 

 

09.30-09.50 

Аппликация/лепка 

(ХЭР) 

09.30-09.50 
Рисование (ХЭР) 09.30-09.50 

Двигательная 

деятельность  

(ФР) 

 

(200 

мин.) 

(200 

мин.) 

Группа старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет) 
 

 

 

6 

№8 

«Буровичок

» 

 

 группа 

старшего 

дошкольног

о возраста 

общеразвива

ющей 

направленно

сти 
( от 5 до 6 

лет) 

09.00-09.25 

Математические 

представления 

(ПР) 

09.00-09.25 
Обучение грамоте 

(РР) 

09.00-09.25 

Рисование (ХЭР) 
 

09.00-09.25 

Аппликация/лепка 

(ХЭР) 

09.00-09.25 
Музыкальная 
деятельность 

(ХЭР) 

 

 

 

 

 

10 /4 ч. 

12 

мин. 

(250 

мин.) 

 

 

 

 

 

 

2 / 

 (50 

мин.) 

 

 

 

 

 

 

 

1

2 

 

 

 

 

 

 

12/  5 

час. 

 (300 

мин.) 

 

 

 

 

 

15/375 

мин 

6ч.15 

мин. 

10.05-10.30 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

10.05-10.30 
Двигательная 

деятельность (ФР) 

10.05-10.30 
Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

10.05-10.30 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

9.35-10.00 
Рисование (ХЭР) 

16.00-16.25 
Окружающий мир 

 16.00-16.25 
Связная речь (РР) 

 

  

 

Группы старшего дошкольного возраста (от 6 до 8 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

№3 

«Росинка» 

 

группа 

старшего 

дошкольн

ого 

возраста 

общеразвива

ющей 

направленно

сти 
( от 6 до 8 

лет) 
 

09.00-09.30 

Математические 

представления 

(ПР) 

09.00-09.30 
Аппликация/лепка 

(ХЭР) 

09.00-09.30 
Обучение грамоте 

(РР)  
 
 

09.00-09.30 

Математические 

представления (ПР) 

09.00-09.30 
Рисование (ХЭР) 

 

10/ 

5 ч. 

(300 

мин.) 

3 / 

1 ч. 

30 

мин. 

(90 

мин.) 

1

3 

13/ 

6 ч. 30 

мин. 

(390 

мин.) 

15/ 

7 ч.30 

мин. 

(450 

мин.) 09.50-10.20 

Музыкальная 

деятельность 

(ХЭР) 

11.00-11.30 
Двигательная 

деятельность (ФР) 

11.00-11.30 
Двигательная 

деятельность (ФР) 
 

 

09.50-10.20 

Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

10.00-10.30 
Двигательная 
деятельность 

(ФР) 
 

 16.00-16.30 
Окружающий мир 

(ПР) 
 

16.00-16.30 
Рисование (ХЭР) 

16.00-16.30 

Связная речь (РР) 

 

88 №5 

«Почемуч

09.00-09.30 

Математические 

представления 

09.00-09.30 
Аппликация/лепка 

(ХЭР) 

09.00-09.30 
Обучение грамоте (РР) 

 
 

09.00-09.30 

Математические 

представления (ПР) 

09.00-09.30 
Рисование (ХЭР) 

 

10/ 

5 ч. 

(300 

3 / 

1 ч. 

30 

1

3 

13/ 

6 ч. 30 

мин. 

15/ 

7 ч.30 

мин. 



ки» 

 

группа 

старшего 

дошкольн

ого 

возраста 

общеразвива

ющей 

направленно

сти 

( от 6 до 8 лет) 

(ПР) мин.) мин. 

(90 

мин.) 

(390 

мин.) 

(450 

мин.) 11.00-11.30 
Двигательная 

деятельность (ФР) 
 

09.50-10.20 
Музыкальная 

деятельность (ХЭР) 

09.50-10.20 

Двигательная 

деятельность (ФР) 
 

11.00-11.30 

Двигательная 

деятельность (ФР) 

10.00-10.30 
Музыкальная 
деятельность 

(ХЭР) 

 16.00-16.30 
Окружающий мир 

(ПР) 
 

16.00-16.30 
Рисование (ХЭР) 

16.00-16.30 

Связная речь (РР) 

 

Примечание: 

* - занятия чередуется 

// – занятие проводится по подгруппам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


