AK[[P[OHEPHOE 0611[9CTBO «KoMGHHAT IIKOJILHOTO MUTAHUS»

CrosnioBast MBOY CIII Ne

CTpyKTypHOe nojpaszieieHne 9 kopmyc 2 MEOY MEOY CIII Ne9
MaTepHuaIbHO-OTBETCTBEHHOE JIMI[0 Axmezosa I1.C. Jlata 20.09.2024
MEHIO
NHLIeBble BelllecTBa JHepreTHde
HavMmeHoBaHMe 6107 Bec 6s1012 cKast Ne penenTypsl
Gesiku YKHUPbI Yr1eBoAbl | reHHOCTBb

3aBTpak (7 - 11 neT)
MacJ1o c/IMBOYHOE B yIIaKOBKe 10 7,25 0,10 0,14 66,2 TTK 1067
Kykypysa 27 0,58 0,11 3,10 15,93 TTK 672
T'ynsw u3 duse HHAEHKH 100 14,83 18,00 3,99 189 TTK 519
MaxkapoHbI € 0BOIAMH 230 8,02 10,93 53,80 340,4 TTK 579
Yait ¢ MOJIOKOM 200 1,28 1,17 10,93 57,2 TTK 616
fA6noko 150 0,60 0,60 17,16 73,5 TTK 669
Batonuuk "Ha 30poBbe” MiIeHUYHO-pKaAHOK 20 1,57 0,59 9,80 52 TTK 604 ! 1 cuena
XJ1e6 nuIeHUYHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 ™

Hroro: 762 35,85 31,75 110,93 852,23
CTOMMOCTb NUTAHUS, Py6: 165,91
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AK[[P[OHEPHOG 0611[9CTBO «KoMGHHAT IIKOJILHOTO MUTAHUS»

CrosnioBast MBOY CIII Ne

CTpyKTypHOe nojpaszieieHne 9 kopmyc 2 MEOY MEOY CIII Ne9
MaTepHuaIbHO-OTBETCTBEHHOE JIMI[0 Axmezosa I1.C. Jlata 20.09.2024
MEHIO
MUIEeBbIe BEIECTBA JHepreTHye
HavMmeHoBaHMe 6107 Bec 6s1012 cKast Ne penenTypsl
6eJIKu JKHUPBI YrJIeBOAbI | 1IEHHOCTh

06ep (7 -11 neT)

BuTouek HesxHbit* 100 15,05 14,03 17,00 248 TTK 553
CaJ1aT U3 CBEXKHX OTYPIIOB C 3€JIEHbIM JIYKOM 100 0,76 9,88 3,21 103 TTK 679
ToBsiiiHa oTBapHas st [ 610z 40 10,88 7,78 0,33 115,2 TTK 631
Cyn 13 oBouieii ¢ dpacosibio 250 5,22 3,75 22,28 133,26 TTK 640
Puc ¢ oBomamMu 230 5,20 9,46 47,98 308,2 TTK 583
HanuToxk 13 njo/0B MUIOBHUKA 200 0,69 0,29 19,64 92,6 TTK 627
fA6noko 150 0,60 0,60 17,16 73,5 TTK 669
XJ1e6 nuIeHUYHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xs1e6 CTONIMYHBIHA U3 pXKaHO-MIIEHUYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Hroro:| 1120 41,79 46,29 150,64 1185,76
CTOMMOCTb NUTAHUS, Py6: 248,00
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AK[[P[OHEPHOE 0611[9CTBO «KoMGHHAT IIKOJILHOTO MUTAHUS»

CrosnioBast MBOY CIII Ne

CTpyKTypHOe nojpaszieieHne 9 kopmyc 2 MEOY MEOY CIII Ne9
MaTepHuaIbHO-OTBETCTBEHHOE JIMI[0 Axmezosa I1.C. Jlata 20.09.2024
MEHIO
NHLIeBble BelllecTBa JHepreTHde
HavMmeHoBaHMe 6107 Bec 6s1012 cKast Ne penenTypsl
Gesiku YKHUPbI Yr1eBoAbl | reHHOCTBb
JIbroTHoe nutaHue I cmeHa (7 -11 neT)-
3aBTpakK
Mac10 c1MBOYHOE B yIIaKOBKe 10 7,25 0,10 0,14 66,2 TTK 1067
Kykypysa 35 0,75 0,14 4,01 20,65 TTK 672
Tynsiw U3 ¢use HHAEHKH 100 14,83 18,00 3,99 189 TTK 519
MaxkapoHbI € 0BOIAMH 230 8,02 10,93 53,80 340,4 TTK 579
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,28 1,17 10,93 57,2 TTK 616
fA60K0 135 0,54 0,54 15,44 66,15 TTK 669
BaToHuuk "Ha 3/j0poBbe” NIIEHUYHO-PKAHOK 20 1,57 0,59 9,80 52 TTK 604
XJ1e6 nuIeHUYHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Hroro: 755 35,96 31,72 110,12 849,6
CTOMMOCTb NUTAHUS, Py6: 165,12
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AK[[P[OHEPHOG 0611[9CTBO «KoMGHHAT IIKOJILHOTO MUTAHUS»

CrosnioBast MBOY CIII Ne

CTpyKTypHOe nojpaszieieHne 9 kopmyc 2 MEOY MEOY CIII Ne9
MaTepHuaIbHO-OTBETCTBEHHOE JIMI[0 Axmezosa I1.C. Jlata 20.09.2024
MEHIO
NHLIeBble BelllecTBa JHepreTHde
HavMmeHoBaHMe 6107 Bec 6s1012 cKast Ne penenTypsl
Gesiku YKHUPbI Yr1eBoAbl | reHHOCTBb
JIbroTHoe nutaHue I cmeHa (7 -11 neT)-

06es
BuTouek Hesxublit* 100 15,05 14,03 17,00 248 TTK 553
CaJ1aT U3 CBEXKHX OTYPIIOB C 3€JIEHbIM JIYKOM 140 1,06 13,83 4,50 144,2 TTK 679
ToBsiiiHa oTBapHas st [ 610z 45 12,24 8,75 0,37 129,6 TTK 631
Cyn 13 oBouieii ¢ dpacosibio 250 5,22 3,75 22,28 133,26 TTK 640
Puic ¢ oBomamu 230 5,20 9,46 47,98 308,2 TTK 583
HanuToxk 13 njo/0B MUIOBHUKA 200 0,69 0,29 19,64 92,6 TTK 627
XJ1e6 nuIeHUYHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xs1e6 CTONIMYHBIHA U3 pXKaHO-MIIEHUYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609

Hroro:| 1015 42,85 50,61 134,81 1167,86
CTOMMOCTb NUTAHUS, Py6: 248,23
Hroro:| 1770 | 78,81 | 82,33 | 244,93 | 2017,46
CTOMMOCTb NUTAHUS, Py6: 413,35
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AK[[P[OHepHOE 0611[8CTBO «KoMGHHAT IIKOJILHOTO MUTAHUS»

CrosnioBast MBOY CIII Ne

CTpyKTypHOe nojpaszieieHne 9 kopmyc 2 MEOY MEOY CIII Ne9
MaTepHuaIbHO-OTBETCTBEHHOE JIMI[0 Axmezosa I1.C. Jlata 20.09.2024
MEHIO
NHLIeBble BelllecTBa JHepreTHye
HavMmeHoBaHMe 6107 Bec 6s1012 cKast Ne penenTypsl
Gesiku YKHUPbI Yr1eBoAbl | reHHOCTBb
JIbroTHoe nutaHue Il cmeHa (7 -11 Jsiet)-

06en
Burtoyex HexxHbrit* 100 15,05 14,03 17,00 248 TTK 553
CaJslaT U3 CBEXKHX OTYPLIOB C 3eJIeHbIM JIYKOM 140 1,06 13,83 4,50 144,2 TTK 679
lFoBsauHa oTBapHas AJs [ 6oz 45 12,24 8,75 0,37 129,6 TTK 631
Cyn 13 oBouieii ¢ dpacosibio 250 5,22 3,75 22,28 133,26 TTK 640
Puc c oBomamu 230 5,20 9,46 47,98 308,2 TTK 583
HanuTox M3 1nJ10/10B IIMIOBHUKA 200 0,69 0,29 19,64 92,6 TTK 627
XJ1e6 nuIeHUYHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
X71e6 CTOIMYHBIHA U3 PKaHO-TIIIEHUYHOH MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609

Hroro:| 1015 42,85 50,61 134,81 1167,86
CTOMMOCTb IUTaHUS, py6: 242,46
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AK[[P[OHepHOG 0611[9CTBO «KoMGHHAT IIKOJILHOTO MUTAHUS»

CrosnioBast MBOY CIII Ne

CTpyKTypHOe nojpaszieieHne 9 kopmyc 2 MEOY MEOY CIII Ne9
MaTepHuaIbHO-OTBETCTBEHHOE JIMI[0 Axmezosa I1.C. Jlata 20.09.2024
MEHIO
NHLIeBble BelllecTBa JHepreTHde
HavMmeHoBaHMe 6107 Bec 6s1012 cKast Ne penenTypsl
Gesiku YKHUPbI Yr1eBoAbl | reHHOCTBb
JIbroTHoe nutaHue Il cmeHa (7 -11 Jsiet)-
TMoagHuK
MacJ1o C/IMBOYHOE B yIaKOBKe 10 7,25 0,10 0,14 66,2 TTK 1067
Kykypysa 45 0,97 0,18 5,16 26,55 TTK 672
Tyssitn U3 $usie HHAEHKH 100 14,83 18,00 3,99 189 TTK 519
MakapoHbI ¢ OBOLIAMH 230 8,02 10,93 53,80 340,4 TTK 579
Yaif ¢ MOJIOKOM 200 1,28 1,17 10,93 57,2 TTK 616
fA6noko 155 0,62 0,62 17,73 75,95 TTK 669
Batonuuk "Ha 30poBbe” MiIeHUYHO-pKaAHOK 20 1,57 0,59 9,80 52 TTK 604
XJ1e6 nuIeHUYHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
HUroro: 785 36,26 31,84 113,56 865,3
CTOMMOCTb IUTaHUS, py6: 172,60
Hroro:| 1800 | 79,11 | 82,45 | 248,37 | 2033,16
CTOMMOCTb NUTAHUS, Py6: 415,06
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