AK“HOHepHOE OﬁmeCTBO «KOMGHMHAT IIKOJIbHOT'O MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe no/jpas/ieJieHue 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHasbHO-0TBETCTBEHHOE JIMI0 IlirocauHa MLA. JHara 12.12.2024
MEHIO
nuiieBble BellecTa JHepreTHye
HaumeHoBaHuUe 6110, Bec 610512 cKas Ne penenTypst
Gesku MKHUPBI yrJesospl | LEHHOCTb

3aBTpak (7 - 11 s1eT)
Kama Mosiounas nménHas 200 3,15 1,57 16,46 82,22 TTK 511
[y AMHT TBOPOXHBIH (3anme4€HHbI) 50 7,12 4,96 11,98 120,65 TTK 1333
ChbIp MOPLIUOHHO 10 2,45 2,29 0 30,95 TTK 1034
MacJio c1MBO4HOE 5 0,04 3,63 0,07 33,03 TTK 657
CmeTaHa 25 0,61 3,30 0,82 35,86 TTK 664
Kakao ¢ mosiokom 200 1,06 0,85 9,00 50,16 TTK 610
fA6n0k0 130 0,52 0,52 15,08 63,28 TTK 669
CMeTaHHUK 50 4,02 9,48 28,14 212,57 TTK 1055
Xs1e6 MIIeHUYHBIN U3 MyKH B/ C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xs1e6 CTOJIMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUIHON MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609

1u313



AxnmoHepHoe 061 ecTB0 «KOMGHHAT LIKOJIbHOTO MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHasbHO-0TBETCTBEHHOE JIMI0 ILnrocHuHa M.A. JHara 12.12.2024
MEHIO
NuleBble BellecTBa JHepreTHye
HaunMeHoBaHue GJIIOL, Bec 6r02 cKast Ne penentypbt
6eNKHn SKUPBI yrieBojpl | LEHHOCTh
06ep (7 -11 siet)
[oMuzop cBeXHi AOBKAMU 25 0,27 0,05 1,28 6,35 TTK 676
[lyfuHT TBOPOXKHBIN (3ane4éHHbINH) 50 7,12 4,96 11,98 120,65 TTK 1333
Bopu co cBexelt KanycToii 1 kKapTodesieM c 3eJ1 250 5,69 542 22,93 130,52 TTK 634/1
loBsiguHa oTBapHast Aus | 6o 30 4,09 2,92 0,25 43,25 TTK 631
[Macra llIkosbHAsA C TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK 523
CmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,69 TTK 664
Hanurtox MumyTka 200 0,53 0,11 14,63 59,86 TTK 1031
sl6noko 130 0,52 0,52 15,08 63,28 TTK 669
Xs1e6 MIIeHUYHBIN U3 MyKH B/ C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xs1e6 CTOJMMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Wroro 3a sennb:[ 1005 38,34 35,94 142,49 10344
CTOMMOCTB IUTaHMUS, py6: 248,00

2u3 13



AKiuoHepHoe 0611ecTBO «KKOMGMHAT MKOJIbHOT0 MUTAHUS»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHasbHO-OTBETCTBEHHOE JIULIO ILnrocHuHa M.A. JlaTta 12.12.2024
MEHIO
NuleBble BellecTBa JHepreTHye
HaunMeHoBaHue GJIIOL, Bec 6r02 cKast Ne penentypbt
6eNKHu JKHUPbI yrsieBo/bl | LEHHOCTb
BecriaTHoe nuTaHue (12 Jyiet U crapuie)
Macsio cTMBOYHOE 6 0,05 435 0,08 39,64 TTK 657
Kama rpeyHneBast pacceimyaras 200 4,68 7,02 33,99 233,29 TTK 571
Kakao ¢ mosiokom 200 3,64 3,34 15,02 100,26 |C6.2004 Ne 693,
Xne6 cTOMYHBIN U3 PXKaHO-NLIIEHUIHON MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
HWroro 3a geHe: 431 10,04 14,96 60,12 427,19
CTOMMOCTB IUTaHHUS, Py6: 55,00

3u313



AxnmoHepHoe 061 ecTB0 «KOMGHHAT LIKOJIbHOTO MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHasbHO-0TBETCTBEHHOE JIMI0 ILnrocHuHa M.A. JHara 12.12.2024
MEHIO
NuleBble BellecTBa JHepreTHye
HaunMeHoBaHue GJIIOL, Bec 6r02 cKast Ne penentypbt
6eNKHn SKUPBI yrieBojpl | LEHHOCTh
3aBTpak (12 et u crapiue)
Kama MosioyHas néHHas 200 3,15 1,57 16,46 82,22 TTK 511
[lyfuHT TBOPOXKHBIN (3ane4éHHbINH) 50 7,12 4,96 11,98 120,65 TTK 1333
CmeTaHa 10 0,24 1,32 0,33 14,34 TTK 664
Macsio ciuBoYHOE 7 0,06 5,08 0,09 46,67 TTK Ne 43
Kakao ¢ MosiokoM 200 1,06 0,85 9,00 50,16 TTK 610
sl6noko 120 0,48 0,48 13,92 58,42 TTK 669
CMeTaHHUK 50 4,02 9,48 28,14 212,57 TTK 1055
Xs1e6 MIIeHUYHBIN U3 MyKH B/ C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
HWroro 3a geHe: 662 17,85 23,99 91,93 643,03
CTOMMOCTB IUTaHHUS, Py6: 146,00

4un313



AxnmoHepHoe 061 ecTB0 «KOMGHHAT LIKOJIbHOTO MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHasbHO-0TBETCTBEHHOE JIMI0 ILnrocHuHa M.A. JHara 12.12.2024
MEHIO
NuleBble BellecTBa JHepreTHye
HaunMeHoBaHue GJIIOL, Bec 6r02 cKast Ne penentypbt
6eNKHn SKUPBI yrieBojpl | LEHHOCTh
06epn (12 siet u cTapiue)
[oMuzop cBeXHi AOBKAMU 60 0,65 0,12 3,06 15,25 TTK 676
Bopur co cBexelt KanycToii 1 KapTodesieM c 3eJ1 250 5,69 542 22,93 130,52 TTK 634/1
[Macra llIkosbHAsA C TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK 523
CmeTaHa 25 0,61 3,30 0,82 35,75 TTK Ne 54
Hanurtox MumyTka 200 0,53 0,11 14,63 59,86 TTK 1031
Xs1e6 MIIeHUYHBIN U3 MyKH B/ C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xs1e6 CTOJMMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
HWroro 3a geHe: 835 27,11 28,27 117,12 823,18
CTOMMOCTB IUTaHHUS, Py6: 146,00

5u3 13



AxnmoHepHoe 061 ecTB0 «KOMGHHAT LIKOJIbHOTO MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MarepuasbHO-0TBETCTBEHHOE JINL0 [lnocuuHa M.A. Jlata 12.12.2024
MEHIO
MUIIEBbIE BELIECTBA JHepreTuye
HaumeHoBaHuUe 6110, Bec 610512 cKas Ne penenTypst
6eNKHn SKUPBI yrieBojpl | LEHHOCTh
JIbrotHoe nutanue I cmena (7 -11 Jiet)-
3aBTPaK
Kama Mosiounas nménHas 200 3,15 1,57 16,46 82,22 TTK 511
[y AMHT TBOPOXHBIH (3anme4€HHbI) 70 9,97 6,94 16,78 168,91 TTK 1333
ChbIp NOPLHOHHO 35 8,56 8,03 0 108,34 TTK 1034
Macsio ciuBouHOe 20 0,16 14,50 0,26 132,13 TTK 657
CmeTaHa 15 0,37 1,98 0,49 21,51 TTK 664
Kakao ¢ mosiokom 200 1,06 0,85 9,00 50,16 TTK 610
CMeTaHHUK 50 4,02 9,48 28,14 212,57 TTK 1055
Xne6 neHWYHBIN U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xne6 CTOMYHBIN U3 PXKAaHO-MIIEHUIHON MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Hroro: 640 30,68 43,85 94,17 887,84

6wu3 13



AxnmoHepHoe 061 ecTB0 «KOMGHHAT LIKOJIbHOTO MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHasbHO-0TBETCTBEHHOE JIMI0 ILnrocHuHa M.A. JHara 12.12.2024
MEHIO
MUIIEBbIE BELIECTBA JHepreTuye
HaumeHoBaHuUe 6110, Bec 610512 cKas Ne penenTypst
6eNKHn SKUPBI yrieBojpl | LEHHOCTh
JIbrotHoe nutanue I cmena (7 -11 Jiet)-
06ep,
DpyKTOBBIE MACTUIKH 15 0,15 0,02 12,45 51 TTK 1073
[oMuzop cBEXUi AOTBKAMU 100 1,08 0,20 510 25,41 TTK 676
Bopu co cBexelt KanycToii 1 kKapTodesieM c 3eJ1 225 512 4,88 20,63 117,47 TTK 634/1
T'oBsiiMHa oTBapHas A | 6rog 25 3,41 2,43 0,21 36,04 TTK 631
[Macra llIkosbHAsA C TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK 523
CmeraHa 25 0,61 3,30 0,82 35,86 TTK 664
Hanurtox MumyTka 200 0,53 0,11 14,63 59,86 TTK 1031
X1e6 niueHNYHBINA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xs1e6 CTOJMMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Hroro: 890 30,53 30,26 129,52 907,44
Wroro 3a sennb:[ 1530 61,21 74,11 223,69 1795,28
CTOMMOCTB IUTaHMUS, py6: 414,00

7wu3 13



AxnmoHepHoe 061 ecTB0 «KOMGHHAT LIKOJIbHOTO MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHuasibHO-0TBETCTBEHHOE JIUII0 [lrocHuHa M.A. JlaTta 12.12.2024
MEHIO
MUIIEBbIE BELIECTBA JHepreTuye
HaumeHoBaHuUe 6110, Bec 610512 cKas Ne penenTypst
6eNKHn SKUPBI yrieBojpl | LEHHOCTh
JibrotHoe nutaHue Il cmena (7 -11 set)-
06ea,
DpyKTOBBIE MACTUIKH 15 0,15 0,02 12,45 51 TTK 1073
[oMuzop cBEXUi AOTBKAMU 100 1,08 0,20 510 25,41 TTK 676
Bopu co cBexelt KanycToii 1 kKapTodesieM c 3eJ1 225 512 4,88 20,63 117,47 TTK 634/1 p o 2
e
loBsiguHa oTBapHast Aus | 6o 25 3,41 2,43 0,21 36,04 TTK631 |
[Macra llIkosbHAsA C TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK 523
CmeraHa 25 0,61 3,30 0,82 35,86 TTK 664
Hanurtox MumyTka 200 0,53 0,11 14,63 59,86 TTK 1031
X1e6 niueHNYHBINA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xs1e6 CTOJMMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Hroro: 890 30,53 30,26 129,52 907,44

8wu3 13




AK“HOHepHOE OﬁmeCTBO «KOMGHMHAT IIKOJIbHOT'O MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe no/jpas/ieJieHue 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHuasibHO-0TBETCTBEHHOE JIUII0 [lnrocHuHa M.A. Jlata 12.12.2024
MEHIO
NUILEBbIe BeleCcTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHuUe 6110, Bec 610512 cKas Ne penenTypst
6esiku KUPBI yrJesospl | LEHHOCTb
JibrotHoe nutaHue Il cmena (7 -11 set)-
HNongHuk

Kama MosiouHas mmuméHHast 200 3,15 1,57 16,46 82,22 TTK 511
[lyfuHT TBOPOXKHBIN (3ane4éHHbINH) 70 9,97 6,94 16,78 168,91 TTK 1333
CbIp MOPLHOHHO 35 8,56 8,03 0 108,34 TTK 1034
Macsio ciMBoYHOE 20 0,16 14,50 0,26 132,13 TTK 657
CmeTaHa 15 0,37 1,98 0,49 21,51 TTK 664
Kakao ¢ MosiokoM 200 1,06 0,85 9,00 50,16 TTK 610
CMeTaHHHUK 50 4,02 9,48 28,14 212,57 TTK 1055
Xs1e6 MIIeHUYHBIN U3 MyKH B/ C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
X166 CTONIMYHBIA U3 PKAHO-TIIEHHYHON MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609

9wus3 13



AxnmoHepHoe 061 ecTB0 «KOMGHHAT LIKOJIbHOTO MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MarepuasbHO-0TBETCTBEHHOE JINL0 [lnocuuHa M.A. Jlata 12.12.2024
MEHIO
nulleBble BelecTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHuUe 6110, Bec 610512 cKas Ne penenTypst
6eNKHn SKUPBI yrieBojpl | LEHHOCTh
JIbrotHoe nutanue I cmeHa (12 et u
cTapie)-3aBTpak
Kama Mosiounas nménHas 150 2,36 1,18 12,35 61,67 TTK 511
[y AMHT TBOPOXHBIH (3anme4€HHbI) 70 9,97 6,94 16,78 168,91 TTK 1333
ChbIp NOPLHOHHO 35 8,56 8,03 0 108,34 TTK 1034
Macsio ciuBouHOe 20 0,16 14,50 0,26 132,13 TTK 657
CmeTaHa 15 0,37 1,98 0,49 21,51 TTK 664
Kakao ¢ mosiokom 200 1,06 0,85 9,00 50,16 TTK 610
CMeTaHHUK 50 4,02 9,48 28,14 212,57 TTK 1055
Xne6 neHWYHBIN U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xne6 CTOMYHBIN U3 PXKAaHO-MIIEHUIHON MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Hroro: 590 29,89 43,46 90,06 867,29

10u3 13



AxnmoHepHoe 061 ecTB0 «KOMGHHAT LIKOJIbHOTO MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHasbHO-0TBETCTBEHHOE JIMI0 ILnrocHuHa M.A. JHara 12.12.2024
MEHIO
MUIIEBbIE BELIECTBA JHepreTuye
HaumeHoBaHuUe 6110, Bec 610512 cKas Ne penenTypst
6eNKHn SKUPBI yrieBojpl | LEHHOCTh
JIbrotHoe nutanue I cmeHa (12 et u
crapure)-06es,
DpyKTOBBIE MACTUIKH 15 0,15 0,02 12,45 51 TTK 1073
[oMuzop cBEXUi AOTBKAMU 100 1,08 0,20 510 25,41 TTK 676
Bopu co cBexelt KanycToii 1 kKapTodesieM c 3eJ1 250 5,69 542 22,93 130,52 TTK 634/1
T'oBsiiMHa oTBapHas A | 6rog 28 3,82 2,72 0,23 40,37 TTK 631
[Macra llIkosbHAsA C TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK 523
CMeTaHa 25 0,61 3,30 0,82 35,75 TTK Ne 54
Hanurtox MumyTka 200 0,53 0,11 14,63 59,86 TTK 1031
X1e6 niueHNYHBINA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xs1e6 CTOJMMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Hroro: 918 31,51 31,09 131,84 924,71
Wroro 3a senn:[ 1508 61,40 74,55 221,90 1792
CTOMMOCTB IUTaHMUS, py6: 414,00

11u3 13



AxnmoHepHoe 061 ecTB0 «KOMGHHAT LIKOJIbHOTO MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne
CTpyKTypHOe noApaszeseHue 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MarepuasbHO-0TBETCTBEHHOE JINL0 [lnocuuHa M.A. Jlata 12.12.2024
MEHIO
nulleBble BelecTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHuUe 6110, Bec 610512 cKas Ne penenTypst
6eNKHn SKUPBI yrieBojpl | LEHHOCTh
JiprotHoe nutaHue Il cmeHa (12 net n
crapure)-06es,
DpyKTOBBIE MACTUIKH 15 0,15 0,02 12,45 51 TTK 1073
[oMuzop cBEXUi AOTBKAMU 100 1,08 0,20 510 25,41 TTK 676
Bopu co cBexelt KanycToii 1 kKapTodesieM c 3eJ1 250 5,69 542 22,93 130,52 TTK 634/1
T'oBsiiMHa oTBapHas A | 6rog 28 3,82 2,72 0,23 40,37 TTK 631
[Macra llIkosbHAsA C TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK 523
CmeTaHa 25 0,61 3,30 0,82 35,75 TTK Ne 54
Hanurtox MumyTka 200 0,53 0,11 14,63 59,86 TTK 1031
X1e6 niueHNYHBINA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xs1e6 CTOJMMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Hroro: 918 31,51 31,09 131,84 924,71

12u3 13



AK“HOHepHOE OﬁmeCTBO «KOMGHMHAT IIKOJIbHOT'O MUTAHUSI»

CronoBas MBOY CLI Ne

CTpyKTypHOe no/jpas/ieJieHue 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CII Ne9
MaTepHuasibHO-0TBETCTBEHHOE JIUII0 [lnrocHuHa M.A. Jlata 12.12.2024
MEHIO
NUILEBbIe BeleCcTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHuUe 6110, Bec 610512 cKas Ne penenTypst
6esiku KUPBI yrJesospl | LEHHOCTb
JiprotHoe nutaHue Il cmeHa (12 net n
crapme)-IlonaHuk

Kama MosiouHas mmuméHHast 150 2,36 1,18 12,35 61,67 TTK 511
[lyfuHT TBOPOXKHBIN (3ane4éHHbINH) 70 9,97 6,94 16,78 168,91 TTK 1333
CbIp MOPLHOHHO 35 8,56 8,03 0 108,34 TTK 1034
Macsio ciMBoYHOE 20 0,16 14,50 0,26 132,13 TTK 657
CmeTaHa 15 0,37 1,98 0,49 21,51 TTK 664
Kakao ¢ MosiokoM 200 1,06 0,85 9,00 50,16 TTK 610
CMeTaHHHUK 50 4,02 9,48 28,14 212,57 TTK 1055
Xs1e6 MIIeHUYHBIN U3 MyKH B/ C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
X166 CTONIMYHBIA U3 PKAHO-TIIEHHYHON MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609

13u3 13



