Ammonepﬂoe 06]1(8CTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
MUILeBble BeleCTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

3aBTpak (7 - 11 neT)

CplIp n1aBJjeHHbIH "/lpyx6a" 16 1,44 3,20 1,44 40 TTK 1070 10,65
TedTenu [leTckue 100 19,30 11,35 5,28 156 TTK 547 70,88
OBoOILIHOE ACCOPTH 66 0,59 0,09 2,61 12,54 TTK 674 30,80
[Trope kapTodenbHOE 180 5,58 8,05 39,29 248,94 TTK 589 33,23
Kodelinblit HaMUTOK 200 1,43 1,13 15,49 76,28 TTK 611 11,53
XJ1e6 MeHNYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 4,63
X1e6 CTOJIMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 429
MYKH

Hroro: 612 31,73 24,32 87,15 645,76 166,00
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Akuuonepﬂoe o6mec1‘Bo «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MaTepHasibHO-OTBETCTBEHHOE JIML0 [lnrocHrHa MLA. Jlara 08.10.2024
MEHIO
NHILEeBbIE BellleCTBa JHepreTHdec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIK| JKUPBI  |yryieBopl| LUEHHOCTb
06ep (7 -11 s1eT)
CpIp n1aBJeHHbIH "/lpyx6a" 16 1,44 3,20 1,44 40 TTK 1070 10,65
BuHerpeT oBOLIHON 150 1,97 15,30 14,87 198,6 TTK 670 25,35
lF'oBsauHa oTBapHas s | 6tof, 40 10,91 7,78 0,58 115,33 TTK 631 67,68
Cyn ropoxoBbIf 250 5,46 3,66 19,88 129,57 TTK 639 12,48
[Macra llIkos1bHAst Cc TOMAaTOM 250 24,59 16,21 36,58 397,83 TTK 523 66,08
MacJio ciMBoYHOE 19 0,15 13,78 0,25 125,51 TTK 657 30,42
CMeTaHa 30 0,73 3,96 0,98 43,02 TTK 664 16,87
KomnoT u3 cBexxux 516710k (BUT.50) 200 0,08 0,07 11,53 43,46 TTK 623-50 8,96
XJ1e6 MieHUYHbIN U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 4,94
l)\(/[J}'l]iiCTOJ‘lH'-IHbIﬁ U3 pXKaHO-MIIEeHUYHOH 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 457
Htoro:| 1005 48,72 64,46 109,15 1205,32 248,00
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Ammonepﬂoe 06].l.lecTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
MUILeBble BeleCTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

BecniaTHoe nutaHue (12 net u

cTapiue)
Oryper cBeXKHH 10 0,08 0,01 0,34 1,56 TTK 675 4,74
MakapoHbI € CbIpOM 180 9,93 8,19 37,32 255,94 TTK 580 33,67
Kodoeiinblit HanmuTOK 200 1,43 1,13 15,49 76,28 TTK 611 12,09

Xne6 CTOMMYHBINA U3 pXKAHO-NIIEeHUYHOH

25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609 4,50
MYKH

Hroro: 415 13,11 9,58 64,18 387,78 55,00
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AKI.IP[OHepHOE 06].l.lecTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
MUILeBble BeleCTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

3aBTpak (12 sieT u crapiue)

CplIp niaBJeHHbIH "/lpyx6a" 16 1,44 3,20 1,44 40 TTK 1070 10,65
TedTenu [leTckue 100 19,30 11,35 5,28 156 TTK 547 70,61
[Trope kapTodenbHOE 180 5,58 8,05 39,29 248,94 TTK 589 33,10
Orypetl, cBeXXHH 25 0,20 0,02 0,86 3,9 TTK 675 11,26
Kodelinblit HaMUTOK 200 1,43 1,13 15,49 76,28 TTK 611 11,49
XJ1e6 NMeHNYHbINA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 4,62
ii}}l]iiCTOﬂH'-lelﬁ U3 PXKaHO-MLIEeHUYHOH 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 427
Hroro: 571 31,34 24,25 85,40 637,12 146,00

4u313



AKI.IP[OHepHOE 06].l.lecTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MaTepHasibHO-OTBETCTBEHHOE JIML0 [lnrocHrHa MLA. Jara 08.10.2024
MEHIO
MUILEeBbIE BellleCTBa JHepreTHdec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIK| JKUPBI  |yryieBopl| LUEHHOCTb
06Gepn (12 et u cTapiue)
CpIp n1aBJeHHbIH "/lpyx6a" 16 1,44 3,20 1,44 40 TTK 1070 10,65
TedTenu [leTckue 100 19,30 11,35 5,28 156 TTK 547 70,31
[Trope kapTodenbHOE 200 6,20 8,94 43,66 276,6 TTK 589 36,63
Orypetl, cBeXXHH 18 0,14 0,02 0,62 2,81 TTK 675 8,07
Cyn 6y/IbOH C PUCOM U 3eJIeHBIM JIYKOM 250 0,27 0,04 2,49 11,29 TTK 635 1,75
Kodoeiinblit HanmuTOK 200 1,43 1,13 15,49 76,28 TTK 611 11,44
ii}}l]iiCTOﬂH'-lelﬁ U3 PXKaHO-NLIEeHUYHOH 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 425
['peHKH U3 MIIeHUYHOTro XJ1e6a 10 1,03 0,14 6,97 33,92 TTK 599 2,90
Hroro: 819 31,48 25,07 86,98 650,9 146,00
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Ammonepﬂoe 06].l.lecTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
nuiieBble BellecTBa JHepreTHdec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb
JIbroTHoe nutaHue I cmeHa (7 -11 j1eT)-
3aBTpak
ChIp nu1aBsieHHbIR "/ pyx6a” 16 1,44 3,20 1,44 40 TTK 1070 10,65
Tedrenu [leTckue 100 19,30 11,35 5,28 156 TTK 547 73,45
OBOII[HOE acCCOPTH 66 0,59 0,09 2,61 12,54 TTK 674 31,92
[Trope kapTodesnbHOE 180 5,58 8,05 39,29 248,94 TTK 589 34,43
Kodeiinblit HamuToK 200 1,43 1,13 15,49 76,28 TTK 611 11,95
Xn1e6 nmieHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 4,80
Xne6 51 - 74
€6 CTOJIMYHBIHM U3 prKaHO-MIIeHUYHOH 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 4,44
MYKH
Hroro: 612 31,73 24,32 87,15 645,76 171,64

6u3l3



AKHHOHepHOE o6mec1‘Bo «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
NuILeBble BelecTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

JIerorHoe nutanue I cmena (7 -11 ser)-

06Gep

BunerpeT oBouiHOK 150 1,97 15,30 14,87 198,6 TTK 670 25,38
ToBsigvHa oTBapHas A | 6urof 40 10,91 7,78 0,58 115,33 TTK 631 65,79
Cyn ropoxoBbIi 250 5,46 3,66 19,88 129,57 TTK 639 12,13
[Macra lllkosibHasA ¢ TOMaTOM 250 24,59 16,21 36,58 397,83 TTK 523 64,24
BIMHIHIC € MOJIOKOM CryieHHbIM 50 6,58 931 | 1380 | 16636 TTK 500 41,03
BapeHbIM
CMeTaHa 29 0,71 3,83 0,95 41,59 TTK 664 15,85
KomnoT u3 cBexux 1610k (BUT.50) 200 0,08 0,07 11,53 43,46 TTK 623-50 8,71
Xs1e6 NIIeHUYHbIN U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 4,80
X1e6 CTOMUYHBINA U3 PXKAHO-NIIEHUYHOH 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 1,44
MYKH

Hroro:| 1019 53,69 56,66 121,23 1204,74 242,36

HAroro:| 1631 85,42 80,98 208,38 1850,5 414,00

7u3 13



AKI.IP[OHepHOE 06].l.lecTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
MUILeBble BeleCTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

JIprotHoe nutaHue Il cmeHa (7 -11 net)

06Gep

BunerpeT oBouiHOK 150 1,97 15,30 14,87 198,6 TTK 670 32,63
ToBsigvHa oTBapHas A | 6urof 40 10,91 7,78 0,58 115,33 TTK 631 64,53
Cyn ropoxoBbIi 250 5,46 3,66 19,88 129,57 TTK 639 11,89
[Macra lllkosibHasA ¢ TOMaTOM 250 24,59 16,21 36,58 397,83 TTK 523 63,00
BIMHIHIC € MOJIOKOM CryieHHbIM 50 6,58 931 | 1380 | 16636 TTK 500 140,24
BapeHbIM
CMeTaHa 29 0,71 3,83 0,95 41,59 TTK 664 15,55
KomnoT u3 cBexux 1610k (BUT.50) 200 0,08 0,07 11,53 43,46 TTK 623-50 8,54
Xs1e6 NIIeHUYHbIN U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 4,71
X1e6 CTOMIMYHBINA U3 PXKAHO-NIIEHUYHOH 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 436
MYKH

Hroro:| 1019 53,69 56,66 121,23 1204,74 245,45

8u3 13



Ammonepﬂoe 06].l.lecTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
MUILeBble BeleCTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

JIprotHoe nutaHue Il cmeHa (7 -11 net)

Honauuk
CpIp n1aBJeHHbIH "/lpyx6a" 16 1,44 3,20 1,44 40 TTK 1070 10,65
Tedrenn [leTckue 100 19,30 11,35 5,28 156 TTK 547 72,04
OBoOILIHOE ACCOPTH 66 0,59 0,09 2,61 12,54 TTK 674 31,30
[Trope kapTodenbHOE 180 5,58 8,05 39,29 248,94 TTK 589 33,77
Kodelinblit HaMUTOK 200 1,43 1,13 15,49 76,28 TTK 611 11,72
XJ1e6 NMeHNYHbINA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 4,71
Xs1e6 CTOJMUYHBIN U3 PXKAHO-IIIEHUIHOM 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 436
MYKH
Hroro: 612 31,73 24,32 87,15 645,76 168,55
HAroro:| 1631 85,42 80,98 208,38 1850,5 414,00

9u313



Ammonepﬂoe 06]1(8CTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
MUILeBble BeleCTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

JIbrotHoe nutaHue I cmena (12 et u
crapiue)-3aBTpak

CpIp n1aBJjeHHbIH "/lpyx6a" 16 1,44 3,20 1,44 40 TTK 1070 10,65
TedTenu [leTckue 100 19,30 11,35 5,28 156 TTK 547 76,48
OBoOILIHOE ACCOPTH 66 0,59 0,09 2,61 12,54 TTK 674 33,23
[Trope kapTodenbHOE 180 5,58 8,05 39,29 248,94 TTK 589 35,85
Kodelinblit HaMUTOK 200 1,43 1,13 15,49 76,28 TTK 611 12,44
XJ1e6 NMeHNYHbINA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 5,00
X1e6 CTOJIMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 4,63
MYKH

Hroro: 612 31,73 24,32 87,15 645,76 178,29

10313



AKHHOHepHOE o6mec1‘Bo «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
NuILeBble BelecTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

JIbrotHoe nutanue I cmena (12 et u
crapiue)-0O6en,

BunerpeT oBouiHOK 150 1,97 15,30 14,87 198,6 TTK 670 23,26
ToBsigvHa oTBapHas A | 6urof 40 10,91 7,78 0,58 115,33 TTK 631 68,51
Cyn ropoxoBbIi 250 5,46 3,66 19,88 129,57 TTK 639 12,63
[Macra lllkosibHasA ¢ TOMaTOM 250 24,59 16,21 36,58 397,83 TTK 523 53,28
BIMHIHIC € MOJIOKOM CryieHHbIM 50 6,58 931 | 1380 | 16636 TTK 500 42,72
BapeHbIM
CMmeTaHa 29 0,71 3,83 0,95 41,59 TTK 664 16,50
KomnoT u3 cBexux 1610k (BuT.70) 200 0,08 0,08 11,53 43,49 TTK 623-70 9,20
Xs1e6 NIIeHUYHbIN U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 5,00
Xne6 i - 7
€6 CTOJINYHBIH U3 PIKAHO-MIEHUIHON 25 167 025 11,03 54 TTK 609 4,63
MYKH
Hroro:| 1019 53,69 56,67 121,23 1204,77 235,71
HAroro:| 1631 85,42 80,99 208,38 1850,53 414,00

11u313



AKI.IP[OHepHOE 06].l.lecTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
MUILeBble BeleCTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

JIbrorHoe nutanue Il cmena (12 et n
crapiue)-0O6en,

BunerpeT oBouiHOK 150 1,97 15,30 14,87 198,6 TTK 670 33,11
ToBsigvHa oTBapHas A | 6urof 40 10,91 7,78 0,58 115,33 TTK 631 66,98
Cyn ropoxoBbIi 250 5,46 3,66 19,88 129,57 TTK 639 12,35
[Macra lllkosibHasA ¢ TOMaTOM 250 24,59 16,21 36,58 397,83 TTK 523 50,70
BIMHIHIC € MOJIOKOM CryieHHbIM 50 6,58 931 | 1380 | 16636 TTK 500 11,77
BapeHbIM
CMmeTaHa 29 0,71 3,83 0,95 41,59 TTK 664 16,14
KomnoT u3 cBexux 1610k (BuT.70) 200 0,08 0,08 11,53 43,49 TTK 623-70 8,99
Xs1e6 NIIeHUYHbIN U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 4,89
X1e6 CTONTMYHBIN U3 PKaHO-TIIIEHUIHOU 25 1,67 0’25 11’03 54 TTK 609 4,52
MYKH

Hroro:| 1019 53,69 56,67 121,23 1204,77 239,44

12u313



Ammonepﬂoe 06].l.lecTBO «KoMGHMHAT IKOJILHOTO NUTAaHUS»

CrosioBass MBOY CII

CTpyKTypHOe Iojipas/jiesieHue Ne 9 xopnyc 1 MBOY MBOY CIII Ne9
MarepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lntocHuHa M.A. JlaTa 08.10.2024
MEHIO
MUILeBble BeleCTBa JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 61012 Kast Ne penenTypsi LeHa
6esIKH JKUpbI |yrjeBoJpll LEHHOCTb

JIbrorHoe nutanue Il cmena (12 et n
crapiue)-TlongHUK

CpIp n1aBJeHHbIH "/lpyx6a" 16 1,44 3,20 1,44 40 TTK 1070 10,65
TedTenu [leTckue 100 19,30 11,35 5,28 156 TTK 547 74,78
OBoOILIHOE ACCOPTH 66 0,59 0,09 2,61 12,54 TTK 674 32,49
[Trope kapTodenbHOE 180 5,58 8,05 39,29 248,94 TTK 589 35,06
Kodelinblit HaMUTOK 200 1,43 1,13 15,49 76,28 TTK 611 12,17
XJ1e6 NMeHNYHbINA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608 4,89
):;iicmnmﬂmﬁ U3 PXKaHO-NLIEeHUYHOH 25 167 0,25 11,03 54 TTK 609 452
Hroro: 612 31,73 24,32 87,15 645,76 174,56
Htoro:| 1631 85,42 80,99 208,38 1850,53 414,00

13u313



