Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOE [o/pas/iesieHue CrosoBasi MBOY CIII N2 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CLU Ne9
MarepHasibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [lnrocHuHa MLA. Jlata 06.05.2024
MEHIO
NUIIEeBbIe BEIECTBA JnepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 61107 Bec 6012 leHHOCTb
6esIKu JKUPbl | YryIeBOJbl

3aBTpak (7 - 11 neT)
TedTenu "/JleTckre" ¢ COycOM TOMAaTHBIM 100 8,18 11,35 527 156
MaxkapoHHble H3/le/iisi OTBapHble 155 5,83 4,62 39,01 218,55
IoMuzopEI (TOMATBI) CBEXHE, HApe3Ka 25 0,27 0,05 0,93 6
Yait ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3
AnesnbcuH 198,52 1,79 0,40 16,08 88,34
X7n1e6 nueHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 172 0,25 12,01 58
Xs1e6 CTOJIMYHbII U3 PXKAHO-TIIEHUYHONH MYyKH 25 1,67 0,25 11,03 54

Utoro: 729 21,16 17,33 93,75 627,19




Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpYKTYpHOE nojpas/iesieHne CrosoBasi MBOY CIII N2 9 kopmyc 1 MEBOY M
MarepHasibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [nocuuna MA. Jlata 06.05.2024
MEHIO
HaumeHoBaHue 61107 Bec 6012 MHIeBpIe perecTsa SHEL[?é':;g::{T(?EKaﬂ
6es1Ku JKHUPBI | YTJIEBOAbI
06ep (7 -11 neT)

ToBasuHA oTBapHas i | 6o 30 8,16 5,83 0,23 86,4

Cyn kapTode/bHbIH ¢ 6060BbIMU (TOPOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28

TedTesmn "JleTckue" ¢ COycOM TOMaTHBIM 100 8,18 11,35 5,27 156

MakapoHHbIe U3/le/Iisl OTBapHbIe 155 583 4,62 39,01 218,55

IoMuzopEI (TOMATBI) CBEXHE, HApe3Ka 35 0,38 0,07 1,30 8,4

HanuToxk 13 1/10/10B IIMNIOBHUKA (BUTAMUHU3UPOBaHHEIN 50) 200 0,68 0,28 34,26 130,52

Anenbcur 198,59 1,79 0,40 16,09 88,37

X7n1e6 MueHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58

Xs1e6 CTOJIMYHbII U3 PXKAHO-TILIEHUYHONH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54
Htoro:[ 1019 33,97 26,72 139,88 933,52
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Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»
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CTpyKTypHOE [o/pas/iesieHue CtosioBag MBOY CIII Ne 9 kopmyc 1 MBOY MEBOY CII Ne9
MarepH1asibHO-0TBETCTBEHHOE JIMLO [arocHuna M.A. Jlata 06.05.2024
MEHIO

NUIIEeBbIe BEIECTBA JnepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 61107 Bec 6012

LleHHOCTb
6es1Ku JKHUPBI | YTJIEBOAbI

BecniaTHoe nuTanMe (12 sieT u ctapie)

Ceip (mopuusmMu)

15 3,67 3,44 0 46,43
Kaia MoJIouHasi U3 CMecH 3epHOBBIX XJI0NbER 225 7,14 4,26 30,93 191,25
MacJ10 ciMBo4HOE 9,84 0,08 7,14 0,13 65,6
Yaii ¢ caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3
XJ1e6 MUEHNYHBIN U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58

HToro: 475 14,31 15,50 52,49 407,58




Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOE [o/pas/iesieHue CrosoBasi MBOY CIII N2 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII N29
MarepHasibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [nocuuna MA. JlaTa 06.05.2024
MEHIO
NUIEeBble BellecTBa JHepreTHueckas
HaumeHoBaHue 61107 Bec 6012 LleHHOCTh
6e/1K1 JKUPBI | YIJIEBOJbI
3aBTpak (12 sieT u ctapie)
TedTenu "/JleTckre" ¢ COycOM TOMAaTHBIM 100 8,18 11,35 527 156
MaxkapoHHble H3/le/iisi OTBapHble 200 7,52 5,96 50,34 282
3eJsieHb (YKpo, IeTpyIIKa) 2 0,06 0,01 0,17 0,88
Yaii c caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3
f16;10K0 137,67 0,55 0,55 13,49 67,46
XJ1e6 NIIEHAYHbIA U3 MYKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116
Xs1e6 CTOJIMYHbII U3 PXKAHO-TIIEHUYHONH MYyKH 25 1,67 0,25 11,03 54
Utoro: 715 23,12 19,03 113,74 722,64




Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOE [o/pas/iesieHue CrosoBasi MBOY CIII N2 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII N29
MarepHasibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [nocuuna MA. Jlata 06.05.2024
MEHIO
HUILeBble BellleCTBa JnepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 61107 Bec 6012 LleHHOCTh
6es1Ku JKHUPBI | YTJIEBOAbI
06ep, (12 et u cTapiue)
Cyn KapTodesbHBIH ¢ 6060BBIMH (FOPOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28
TedTenu "JleTckue" c COycoM TOMAaTHbIM 100 8,18 11,35 527 156
MakapoHHbIe H3/le/IUsl OTBapHbIe 200 7,52 5,96 50,34 282
Iomugope! (ToMaThbl) CBeXKHUE, Hape3Ka 25 0,27 0,05 0,93 6
3eJsieHb (YKpOII, IeTpyIIKa) 1,06 0,03 0 0,09 0,47
HanuTok 13 n10/10B IMNOBHUKA (BUTAMUHU3UPOBaHHbIN 70) 200 0,69 0,29 34,27 130,54
X/1e6 MIIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116
X71e6 CTONIMYHBIN U3 PXKaHO-NIIEHUYHOH MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54
HUtoro: 851 27,36 22,07 146,63 878,29




Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOE [o/pas/iesieHue CtosioBag MBOY CIII Ne 9 kopmyc 1 MBOY MEBOY CII Ne9
MarepH1asibHO-0TBETCTBEHHOE JIMLO [arocHuna M.A. Jlata 06.05.2024
MEHIO
[HUIIEBbIe BEIeCTBa JHepreTHueckas
HavmeHoBaHMe 61107, Bec 6s11012 [[eHHOCTD
6es1ku JKUPBL | yreBoAbl
JIprotHoe nutaHue I cmena (7 -11 neT)-3aBTpaKk
TedTenu "/JleTckre" ¢ COycOM TOMAaTHBIM 100 8,18 11,35 527 156
MakapoHHbIe U3/le/IMsl OTBapHbIE 170 6,39 5,07 42,79 239,7
Yaii ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 76,3
AnenbcuH 197,89 1,78 0,40 16,03 88,06
XJ1e6 NIIEHWYHBIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58
Xn1e6 CTOJIMYHbIN U3 PHKAHO-TIIEHUYHOH MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54
Hroro:| 718 21,44 | 17,73 96,55 642,06




CpryTCKOC ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOe [o/pas/iesieHure CtosioBag MBOY CIII Ne 9 kopmyc 1 MBOY MEBOY CII Ne9
MarepH1asibHO-0TBETCTBEHHOE JIMLO [arocHuna M.A. Jlata 06.05.2024
MEHIO
HavmeHoBaHMe 61107, Bec 6s11012 [MIeRre BemecTea Snegg:;g‘c{_sgxaﬂ

6es1Ku JKHUPBI | YTJIEBOAbI

JIbroTHoe nutaHue I cmena (7 -11 s1eT)-06ep

ToBsiiuHa oTBapHas A | 6oz 30 8,16 5,83 0,23 86,4
Casar "BuTaMHUHKa" 60 0,94 3,73 3,05 47,18
Cyn KapTodesbHbIH ¢ 6060BBIMH (FOPOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28
0B 225 24,62 21,94 38,45 448,5
HanuTok 13 1/10/10B IIUNOBHUKA (BUTAMUHU3UPOBaHHBIN 50) 200 0,68 0,28 34,26 130,52
X71e6 MuIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58
25 1,67 0,25 11,03 54

Xs1e6 CTOJIMYHbII U3 PXKAHO-TIIEHUYHONH MYyKH

HToro: 815 43,35 35,95 119,71 957,88

Hroro:[ 1533 64,79 53,68 216,26 1599,94




Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOe [o/pas/iesieHure CtosioBag MBOY CIII Ne 9 kopmyc 1 MBOY MEBOY CII Ne9
MarepH1asibHO-0TBETCTBEHHOE JIMLO [arocHuna M.A. Jlata 06.05.2024
MEHIO
NULieBble BELeCTBa JmepreTudeckas
HavmeHoBaHMe 61107, Bec 6s11012 [[eHHOCTD
Genkn | oKuMpbl | yrieBoabl

JIbrotHoe nutaHue Il cmeHa (7 -11 neT)-06en

ToBsiiuHa oTBapHas A | 6oz 30 8,16 5,83 0,23 86,4
Casar "BuTaMHUHKa" 60 0,94 3,73 3,05 47,18
Cyn KapTodesbHbIH ¢ 6060BBIMH (FOPOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28
0B 225 24,62 21,94 38,45 448,5
HanuTok 13 1/10/10B IIUNOBHUKA (BUTAMUHU3UPOBaHHBIN 50) 200 0,68 0,28 34,26 130,52
X71e6 MuIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58
25 1,67 0,25 11,03 54

Xs1e6 CTOJIMYHbII U3 PXKAHO-TIIEHUYHONH MYyKH

HToro: 815 43,35 35,95 119,71 957,88




Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOE [o/pas/iesieHue CtosioBag MBOY CIII Ne 9 kopmyc 1 MBOY MEBOY CII Ne9
MarepH1asibHO-0TBETCTBEHHOE JIMLO [arocHuna M.A. Jlata 06.05.2024
MEHIO
NULieBble BELeCTBa Jnepreruyeckas
HavmeHoBaHMe 61107, Bec 6s11012 [[eHHOCTD
Genkn | oKuMpbl | yrieBoabl
JIerotHoe nutaHue Il cmena (7 -11 ner)-MoaagHuk
TedTenu "/JleTckre" ¢ COycOM TOMAaTHBIM 100 8,18 11,35 527 156
MakapoHHbIe U3/le/IMsl OTBapHbIE 170 6,39 5,07 42,79 239,7
aii ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 763
AnenbcuH 197,89 1,78 0,40 16,03 88,06
XJ1e6 NIUeHNYHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58
Xn1e6 CTOJIMYHbIN U3 PHKAHO-TIIEHUYHOH MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54
Yiroro | 718 2544 | 17,73 96,55 642,06
Uroro: 4533 64,79 53,68 216,26 1599,94




Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOE [o/pas/iesieHue CtosioBag MBOY CIII Ne 9 kopmyc 1 MBOY MEBOY CII Ne9
MarepH1asibHO-0TBETCTBEHHOE JIMLO [arocHuna M.A. Jlata 06.05.2024
MEHIO
[HUIIEBbIe BEIeCTBa JHepreTHueckas
HavmeHoBaHMe 61107, Bec 6s11012 [[eHHOCTD
6es1ku JKUPBL | yreBoAbl
JlprotHoe nutaHue I cmeHa ( 12 et u cTapiie)-3aBTpaKk
TedTenu "/JleTckre" ¢ COycOM TOMAaTHBIM 100 8,18 11,35 527 156
MakapoHHbIe U3/ie/Iisl OTBapHble 200 7,52 5,96 50,34 282
Yai ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3
AnenbcuH 199,82 1,80 0,40 16,19 88,92
XJ1e6 NIIEHWYHBIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58
Xne6 "IpubpexxHbli” o6oraluleHHbIH Hoj0M 30 2,21 0,59 15,38 75
Utoro: 755 23,13 18,96 108,61 706,22




CpryTCKOC ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOe [o/pas/iesieHure CtosioBag MBOY CIII Ne 9 kopmyc 1 MBOY MEBOY CII Ne9
MarepH1asibHO-0TBETCTBEHHOE JIMLO [arocHuna M.A. Jlata 06.05.2024
MEHIO
HavmeHoBaHMe 61107, Bec 6s11012 [MIeRre BemecTea Snegg:;g‘c{_sgxaﬂ

6es1Ku JKHUPBI | YTJIEBOAbI

JIbroTHoe nutaHue I cmeHa (12 sieT u crapiie)-06ep,

ToBsiiuHa oTBapHas A | 6oz 15 4,08 2,92 0,14 43,2
Casar "BuTaMHUHKa" 100 1,57 6,21 5,08 78,63
Cyn KapTodesbHbIH ¢ 6060BBIMH (FOPOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28
0B 225 24,62 21,94 38,45 448,5
HanuTox 13 n/10/{0B IUNOBHUKA (BUTAMUHU3UPOBaHHbIN 70) 200 0,69 0,29 34,27 130,54
XJ1e6 MueHHYHbIH U3 MyKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116
25 1,67 0,25 11,03 54

Xs1e6 CTOJIMYHbII U3 PXKAHO-TIIEHUYHONH MYyKH

HToro: 865 41,63 35,78 133,67 1004,15

Htoro:[ 1620 64,76 54,74 242,28 1710,37




CpryTCKoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOe [o/pas/iesieHure CrosoBasi MBOY CIII N2 9 kopmyc 1 MBOY MBOY CII N29
MarepHasibHO-0TBETCTBEHHOE JIUI0 [nocuuna MA. Jlata 06.05.2024
MEHIO
HUILeBble BellleCTBa JnepreTuyeckas
HaumeHoBaHue 61107 Bec 6012 LleHHOCTh
6es1Ku JKHUPBI | YTJIEBOAbI
JIbroTHoe nutaHue Il cmeHa ( 12 et u crapme)-06es,
ToBsiiuHa oTBapHas A | 6oz 15 4,08 2,92 0,14 43,2
CajaT "BUTaMHHKa" 100 1,57 6,21 5,08 78,63
Cyn KapTodesbHbIH ¢ 6060BBIMH (FOPOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28
0B 225 24,62 21,94 38,45 448,5
HanuTox 13 n/10/{0B IUNOBHUKA (BUTAMUHU3UPOBaHHbIN 70) 200 0,69 0,29 34,27 130,54
X71e6 MuIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116
Xs1e6 CTOJIMYHbII U3 PXKAHO-TIIEHUYHONH MYyKH 25 1,67 0,25 11,03 54
Hroro: 865 41,63 35,78 133,67 1004,15




Cypry'rcxoe ropojacCKoe MyHUIIMNIA/IbHOE€ YHUTApPHOE NIpeAnpusaTue «KoMGHUHAT IIKOJILHOTO NUTAHUA»

CTpyKTypHOE [o/pas/iesieHue CtosioBag MBOY CIII Ne 9 kopmyc 1 MBOY MEBOY CII Ne9
MarepH1asibHO-0TBETCTBEHHOE JIMLO [arocHuna M.A. Jlata 06.05.2024
MEHIO
[HUIIEBbIe BEIeCTBa JHepreTHueckas
HavmeHoBaHMe 61107, Bec 6s11012 [[eHHOCTD
6es1ku JKUPBL | yreBoAbl
JIprotrHoe nutaHue Il cmena (12 sieT u crapie)-IloagHUK
TedTenu "/JleTckre" ¢ COycOM TOMAaTHBIM 100 8,18 11,35 527 156
MakapoHHbIe U3/ie/Iisl OTBapHble 200 7,52 5,96 50,34 282
Yai ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3
AnenbcuH 199,82 1,80 0,40 16,19 88,92
XJ1e6 NIIEHWYHBIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58
Xne6 "IpubpexxHbli” o6oraluleHHbIH Hoj0M 30 2,21 0,59 15,38 75
Utoro: 755 23,13 18,96 108,61 706,22
Hroro:| 4 620 64,76 54,74 242,28 1710,37




